
La Courance (111)  
 

Cheminement dans une petite vallée encaissées très ombragée. 

 

Point de départ : Les Gleizolles 
Dénivelé positif : 100m 
Distance : 5 km 
Temps de marche : 2h 
Dernière mise à jour : août 2008. 

 
Description du circuit. 
 
Départ de Saint Nazaire en voiture. Prendre la route de Saillans. 
A 11km, franchir le pont à gauche. La route conduit aux Gleizolles, à 1km.  
La route non revêtue remonte la Courance. A 1km, ne pas franchir le pont. Bien garer votre voiture 
sur le parking prévu à cet éffet.  Sur la rive gauche, prendre un chemin qui devient rapidement un 
sentier. C’est la vallée sauvage, très encaissée, le sentier bien ombragé, traverse plusieurs fois la 
rivière à gué. 
Le sentier s’arrête au pas de la mort, infranchissable (gorge trop étroite). 
 
Nombreux endroits pour le repos et la détente. Feux interdits. 
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